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「日常生活」の練習 言語教育
こどもたちは、大人がいつもしている活動をよく

見ていて「自分もやってみたいなあ」と憧れを

もっています。お家ではなかなか経験できない活

動も、こどもの手にピッタリ合うサイズの道具が

あれば何度も繰り返すうちに手順を覚え、動きが

洗練されて上手にできるようになります。自分で

できた喜びが、こどもの自己肯定感を育て、落ち

着いた情緒を育んでいきます。

とにかく話をしたくて仕方のない時期には、カード

やミニチュアを使ってたくさんの言葉を紹介しま

す。３歳を過ぎて書くことに興味を持ったこどもた

ちには、多彩な教具や教材を用いながら少しずつ

段階を経て、無理なく楽しみながら書いたり読ん

だりする術を学んでいきます。文字や単語を書け

るようになり、様々な活動を通して日本語に益々

興味を持っていきます。

数教育
感覚教育

文化教育
こどものいえでは文化教育として主に、地理・

生物・歴史・音楽などに触れます。「小さいこど

もたちに世界をあたえなさい」とマリア・モン

テッソーリの言葉にあるように、文化教育の

様々な教具との関わりによって、こどもたちの

探求心や学んだことに対する愛情や好奇心が

培われていきます。

「
日
常
生
活
」の
練
習
た
く
さ
ん
手
を
使
う
こ
と
で
そ
の
動
き
は
洗
練
さ
れ
、自
分
で
で
き
た
喜
び
が

こ
ど
も
の
自
己
肯
定
感
を
育
て
、落
ち
着
い
た
情
緒
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。

「
話
す
」↓「
書
く
」↓「
読
む
」順
で
こ
ど
も
た
ち
が

言
語
を
習
得
し
て
い
く
の
を
、様
々
な
教
具
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

教具・教材・提供内容のカリキュラム

「
言
語
」教
育

ホットケーキ作り

水やり

型はめパズル

スタンプ クッキー作り

はさみ切り ぬいさし

食器を洗う

洗濯 着衣枠

窓拭き イーゼルアート 穴あけパンチ ふりかけ作り

開け閉め シュレッター のりはり

あけうつし

花をいける

洗濯

色水実験 お茶のサービス

かつおぶし削り

はしのあけうつし

きゅうりを切る

折る・たたむ

木を磨く

金属を磨く

パンを作る

紙を編むローマのアーチ マフラー作り

ねじのあけしめ 色水つぎ カルコ抜き はたおり

スポンジ絞り

釘を打つ

点滅

キャベツの浅漬け

絵本・かみしばい 語彙の拡充
実際のものに近いミニチュアやレプリカを使って物の名前を紹介します。徐々に平面的な
カードでも理解できるようになります。

鉄製の枠を使って色鉛筆で幾何図形の形を描きま
す。筆記用具を持つしなやかな手の動きを育み、美
しい幾何図形を描く創造性を養います。

絵合わせのカード
読むための準備・類概念の認識・語彙の拡充に絵カードを使用。

鉄製はめ込み

移動五十音

季節の花の本作り五十音のなぞり書き

棒落とし、チェーン落とし

3歳まではなるべく写実的な絵や写真を
使って、こどもたちに言葉を紹介します。

1歳半～3歳

1歳半～3歳 3歳～4歳 4歳～6歳

五感は世界を開く鍵と言われています。こどもた

ちの、視覚・触覚・聴覚・味覚・嗅覚を洗練させ

る、たくさんの魅力的な教具を用意しています。

どの教具にも目的があり、間違いに自分で気づ

ける工夫がされているのが特徴です。感覚

教育が十分に行われることにより、観察

力、識別力が増し、いろいろなものに

興味を持って積極的に取り組む態

度が養われます。

私たちの生活に数は必要不可欠で、身近な存

在です。こどもにとっても、おやつを数えたり、

配ったり、飲み物の量を考えたり…と日常的

に接しています。モンテッソーリ教育では、ま

ず具体物を使って量を充分に体感してか

ら、数の理解や操作へと進んでいきま

す。十進法、四則演算、暗算の理解ま

で、こどもが教具の力を借りて楽

しく自分のペースで学んでい

きます。

スポンジ絞り

ひらがなカルタ

ひらがなのなぞり書き（体の部位）

字を書く（ひらがな）

字を書く（カタカナ）

様々な開け閉めを経験

砂文字、なぞり文字（ひらがな）

書く練習（ゴム印押し）

五十音並べ

机を洗う

一人一人のお子さまの成長や興味に合わせて、活動を進めていきます。
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「日常生活」の練習 言語教育
こどもたちは、大人がいつもしている活動をよく

見ていて「自分もやってみたいなあ」と憧れを

もっています。お家ではなかなか経験できない活

動も、こどもの手にピッタリ合うサイズの道具が

あれば何度も繰り返すうちに手順を覚え、動きが

洗練されて上手にできるようになります。自分で

できた喜びが、こどもの自己肯定感を育て、落ち

着いた情緒を育んでいきます。

とにかく話をしたくて仕方のない時期には、カード

やミニチュアを使ってたくさんの言葉を紹介しま

す。３歳を過ぎて書くことに興味を持ったこどもた

ちには、多彩な教具や教材を用いながら少しずつ

段階を経て、無理なく楽しみながら書いたり読ん

だりする術を学んでいきます。文字や単語を書け

るようになり、様々な活動を通して日本語に益々

興味を持っていきます。

数教育
感覚教育

文化教育
こどものいえでは文化教育として主に、地理・

生物・歴史・音楽などに触れます。「小さいこど

もたちに世界をあたえなさい」とマリア・モン

テッソーリの言葉にあるように、文化教育の

様々な教具との関わりによって、こどもたちの

探求心や学んだことに対する愛情や好奇心が

培われていきます。
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き
は
洗
練
さ
れ
、自
分
で
で
き
た
喜
び
が

こ
ど
も
の
自
己
肯
定
感
を
育
て
、落
ち
着
い
た
情
緒
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。

「
話
す
」↓「
書
く
」↓「
読
む
」順
で
こ
ど
も
た
ち
が

言
語
を
習
得
し
て
い
く
の
を
、様
々
な
教
具
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

教具・教材・提供内容のカリキュラム

「
言
語
」教
育

ホットケーキ作り

水やり

型はめパズル

スタンプ クッキー作り

はさみ切り ぬいさし

食器を洗う

洗濯 着衣枠

窓拭き イーゼルアート 穴あけパンチ ふりかけ作り

開け閉め シュレッター のりはり

あけうつし

花をいける

洗濯

色水実験 お茶のサービス

かつおぶし削り

はしのあけうつし

きゅうりを切る

折る・たたむ

木を磨く

金属を磨く

パンを作る

紙を編むローマのアーチ マフラー作り

ねじのあけしめ 色水つぎ カルコ抜き はたおり

スポンジ絞り

釘を打つ

点滅

キャベツの浅漬け

絵本・かみしばい 語彙の拡充
実際のものに近いミニチュアやレプリカを使って物の名前を紹介します。徐々に平面的な
カードでも理解できるようになります。

鉄製の枠を使って色鉛筆で幾何図形の形を描きま
す。筆記用具を持つしなやかな手の動きを育み、美
しい幾何図形を描く創造性を養います。

絵合わせのカード
読むための準備・類概念の認識・語彙の拡充に絵カードを使用。

鉄製はめ込み

移動五十音

季節の花の本作り五十音のなぞり書き

棒落とし、チェーン落とし

3歳まではなるべく写実的な絵や写真を
使って、こどもたちに言葉を紹介します。

1歳半～3歳

1歳半～3歳 3歳～4歳 4歳～6歳

五感は世界を開く鍵と言われています。こどもた

ちの、視覚・触覚・聴覚・味覚・嗅覚を洗練させ

る、たくさんの魅力的な教具を用意しています。

どの教具にも目的があり、間違いに自分で気づ

ける工夫がされているのが特徴です。感覚

教育が十分に行われることにより、観察

力、識別力が増し、いろいろなものに

興味を持って積極的に取り組む態

度が養われます。

私たちの生活に数は必要不可欠で、身近な存

在です。こどもにとっても、おやつを数えたり、

配ったり、飲み物の量を考えたり…と日常的

に接しています。モンテッソーリ教育では、ま

ず具体物を使って量を充分に体感してか

ら、数の理解や操作へと進んでいきま

す。十進法、四則演算、暗算の理解ま

で、こどもが教具の力を借りて楽

しく自分のペースで学んでい

きます。

スポンジ絞り

ひらがなカルタ

ひらがなのなぞり書き（体の部位）

字を書く（ひらがな）

字を書く（カタカナ）

様々な開け閉めを経験

砂文字、なぞり文字（ひらがな）

書く練習（ゴム印押し）

五十音並べ

机を洗う

一人一人のお子さまの成長や興味に合わせて、活動を進めていきます。



桃色の塔 茶色の階段

はめこみ円柱

赤い棒

ひみつ袋

雑音筒

幾何たんす

幾何立体のかご 二項式 三項式

構成三角形（正三角形の箱）

色板３

色つき円柱色板１、２

砂数字版・なぞり数字つむ棒箱

数の記憶あそび

数の棒と数字カード

数字と玉（奇数と偶数の気づき） ビーズとカードを使った加減乗除
「銀行ごっこ」

大きい数の構成 セガン板Ⅰ
（11から19までの数と量の一致）

セガン板Ⅱ
（11から99までの数と量の一致）

切手あそび

へび遊び
色ビーズを使っての足し算、引き算

大きさ・長さ・太さの違いを見て感じていきます。 （a＋b＋c）３を立体化した積木10種類の立体の特徴を触りながら理解していきます。 （a＋b）３を立体化した積木 色の濃淡を発見し楽しみます。

１～9999までの数と量の一致

切手（1・10・100・1000のチップ）を使った加減乗除

梅とり、洗い、へた取り、瓶詰めまで
色つき地球儀

歳時の制作

植物の成長モデル

世界の楽器 花のしくみ

世界地図と魚の生息地

国旗の色塗り

梅の収穫・シロップ作り

生き物の観察

世界地図の制作

鳥の部位パズル

「
感
覚
」教
育

十
進
法・四
則
演
算・暗
算
の
理
解
ま
で
、

具
体
物
を
使
って
算
数
の
概
念
を

楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
す
。

生
物
、地
理
、美
術
、音
楽
な
ど
様
々
な

事
柄
に
触
れ
、知
的
好
奇
心
を
刺
激
し

学
び
を
深
め
る
第
一歩
と
な
り
ま
す

感
覚
が
鋭
敏
な
時
期
に
、さ
ま
ざ
ま
な

教
具
を
使
って
五
感
を
刺
激
し

洗
練
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

「
数
」教
育

「
文
化
」教
育

MAIL：info@bambi-no.net
HP：https://bambi-no.net/kodomonoie

お問い合わせニドクラス（対象：0～1歳半）母子参加型

こどものいえWEB SITE

上野毛モンテッソーリこどものいえ「バンビーノ」
〒158-0093 東京都世田谷区上野毛3-12-10

開催日／月曜日（月１回/全３回）(ねんねクラス、あんよクラス別日)

IC（インファント・コミュニティ）クラス（対象：1.5歳～3歳）
開催日／毎週火曜日、水曜日、金曜日（週１回からお通いいただけます）

プライマリークラス（対象：3歳～6歳）
開催日／毎週火曜日、水曜日、金曜日（週１回からお通いいただけます）

TEL：070-4397-460

充実したアートコーナー

バンビーノではアート活動にも力を入れています。アートコーナーではパステルや絵の具
など様々な画材を用意しており、こどもたちは自由な自己表現を楽しんでいます。画集や
ポスターなども自由に見る事ができ、世界中の絵画に触れる機会を用意しています。

バンビーノオリジナルの教材

モンテッソーリの教室には様々な教具と教材があります。バンビーノで使っている教材（ぬいさ
しやハサミ切り、シール貼り、のりはり）は全てオリジナルのものを使っています。こどもたちが
好きなもの、興味があるものをモチーフにデザインしています。また、この教材データはサイト
で無料提供しており、今では世界中のこどもたちが楽しんでいます。

トイレットラーニング

モンテッソーリ教育は様々な面からこどもたちの自立のお手伝いをしますが、１歳半くら
いからは【排せつの自立】もお手伝いしていきます。
トイレでの排せつは『訓練』ではなく、身体的・心理的な『学び』であると考えていて、トイレ
ットラーニングと呼んでいます。
こどものいえで初めてトイレを経験される方がほとんどですが、ご家庭で本格的にはじめ
る前の準備やきっかけとしてこどもだちとご家庭をサポートしています。

ウッドデッキでの運動（ICクラス／対象：1歳半～3歳）

午前のICクラスでは、ランチの後に運動タイムを設けています。ウェイブバランスや飛び石、ト
ランポリンなどを使って体全体を使った運動を行っています。

ランチの準備と後片付け（ICクラス／対象：1歳半～3歳）

ご自宅からお弁当を持参いただくか、バンビーノで提供するランチを召し上がるかお選び
いただけます。ランチは近隣のカフェにご協力いただいた無添加の手作りとなります。（お
にぎりと日替わりおかず・果物）
お昼の準備や片付けはこどもたちが自分でできるように工夫しています。自分で準備をし
て食べる、片付けるという活動は、モンテッソーリ教育での「日常生活の練習」分野に含ま
れ、自立へ向かうための大きな学びとなる活動です。

ミミズコンポストの餌やり、野菜の収穫
バンビーノの畑では、四季折々の花や野菜を育てています。初夏には、お庭の梅の木から収穫
した実をみんなで仕込んで梅シロップを手作りしています。このシロップで梅ジュースを作って
飲む活動はこどもたちに大人気です。
また庭にミミズコンポストを設置しており、こどもたちのクッキングから出た生ごみを肥料に
変えています。身近な体験を通じて、こどもたちに自然の循環サイクルを伝えています。

野菜の苗植えや梅シロップ作りミミズの餌やりと野菜の収穫 世界の人々の暮らし、国旗

色ビーズの紹介ビーズとカードの一致

１、10、100、1000ビーズとカードの紹介

構成三角形（長方形の箱）

アジアの国旗作り

3歳～4歳 5歳～6歳4歳～5歳

植物の部位の名称



桃色の塔 茶色の階段

はめこみ円柱

赤い棒

ひみつ袋

雑音筒

幾何たんす

幾何立体のかご 二項式 三項式

構成三角形（正三角形の箱）

色板３

色つき円柱色板１、２

砂数字版・なぞり数字つむ棒箱

数の記憶あそび

数の棒と数字カード

数字と玉（奇数と偶数の気づき） ビーズとカードを使った加減乗除
「銀行ごっこ」

大きい数の構成 セガン板Ⅰ
（11から19までの数と量の一致）

セガン板Ⅱ
（11から99までの数と量の一致）

切手あそび

へび遊び
色ビーズを使っての足し算、引き算

大きさ・長さ・太さの違いを見て感じていきます。 （a＋b＋c）３を立体化した積木10種類の立体の特徴を触りながら理解していきます。 （a＋b）３を立体化した積木 色の濃淡を発見し楽しみます。

１～9999までの数と量の一致

切手（1・10・100・1000のチップ）を使った加減乗除

梅とり、洗い、へた取り、瓶詰めまで
色つき地球儀

歳時の制作

植物の成長モデル

世界の楽器 花のしくみ

世界地図と魚の生息地

国旗の色塗り

梅の収穫・シロップ作り

生き物の観察

世界地図の制作

鳥の部位パズル
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「
文
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育

MAIL：info@bambi-no.net
HP：https://bambi-no.net/kodomonoie

お問い合わせニドクラス（対象：0～1歳半）母子参加型

こどものいえWEB SITE

上野毛モンテッソーリこどものいえ「バンビーノ」
〒158-0093 東京都世田谷区上野毛3-12-10

開催日／月曜日（月１回/全３回）(ねんねクラス、あんよクラス別日)

IC（インファント・コミュニティ）クラス（対象：1.5歳～3歳）
開催日／毎週火曜日、水曜日、金曜日（週１回からお通いいただけます）

プライマリークラス（対象：3歳～6歳）
開催日／毎週火曜日、水曜日、金曜日（週１回からお通いいただけます）

TEL：070-4397-460

充実したアートコーナー

バンビーノではアート活動にも力を入れています。アートコーナーではパステルや絵の具
など様々な画材を用意しており、こどもたちは自由な自己表現を楽しんでいます。画集や
ポスターなども自由に見る事ができ、世界中の絵画に触れる機会を用意しています。

バンビーノオリジナルの教材

モンテッソーリの教室には様々な教具と教材があります。バンビーノで使っている教材（ぬいさ
しやハサミ切り、シール貼り、のりはり）は全てオリジナルのものを使っています。こどもたちが
好きなもの、興味があるものをモチーフにデザインしています。また、この教材データはサイト
で無料提供しており、今では世界中のこどもたちが楽しんでいます。

トイレットラーニング

モンテッソーリ教育は様々な面からこどもたちの自立のお手伝いをしますが、１歳半くら
いからは【排せつの自立】もお手伝いしていきます。
トイレでの排せつは『訓練』ではなく、身体的・心理的な『学び』であると考えていて、トイレ
ットラーニングと呼んでいます。
こどものいえで初めてトイレを経験される方がほとんどですが、ご家庭で本格的にはじめ
る前の準備やきっかけとしてこどもだちとご家庭をサポートしています。

ウッドデッキでの運動（ICクラス／対象：1歳半～3歳）

午前のICクラスでは、ランチの後に運動タイムを設けています。ウェイブバランスや飛び石、ト
ランポリンなどを使って体全体を使った運動を行っています。

ランチの準備と後片付け（ICクラス／対象：1歳半～3歳）

ご自宅からお弁当を持参いただくか、バンビーノで提供するランチを召し上がるかお選び
いただけます。ランチは近隣のカフェにご協力いただいた無添加の手作りとなります。（お
にぎりと日替わりおかず・果物）
お昼の準備や片付けはこどもたちが自分でできるように工夫しています。自分で準備をし
て食べる、片付けるという活動は、モンテッソーリ教育での「日常生活の練習」分野に含ま
れ、自立へ向かうための大きな学びとなる活動です。

ミミズコンポストの餌やり、野菜の収穫
バンビーノの畑では、四季折々の花や野菜を育てています。初夏には、お庭の梅の木から収穫
した実をみんなで仕込んで梅シロップを手作りしています。このシロップで梅ジュースを作って
飲む活動はこどもたちに大人気です。
また庭にミミズコンポストを設置しており、こどもたちのクッキングから出た生ごみを肥料に
変えています。身近な体験を通じて、こどもたちに自然の循環サイクルを伝えています。

野菜の苗植えや梅シロップ作りミミズの餌やりと野菜の収穫 世界の人々の暮らし、国旗

色ビーズの紹介ビーズとカードの一致

１、10、100、1000ビーズとカードの紹介

構成三角形（長方形の箱）

アジアの国旗作り

3歳～4歳 5歳～6歳4歳～5歳

植物の部位の名称




